Тема занятия: «Молитва «Отче наш». Часть 1.
1. Какой должна быть наша молитвенная жизнь?

Матф.26:40 –___________________________________это минимально необходимое время для того, чтобы одержать победу в молитве. Мы не зарабатываем баллы в молитве. Молитва это время, когда Бог может влиять на нашу жизнь. Чем больше это время, тем больше Его влияние.

2. Как тяжело выстоять это время (ученики не смогли). Чем наполнить это время?

Молитва это не только мысли в нашем разуме, хотя размышление это часть молитвы. Молитва это наше обращение к Богу и это, прежде всего_______________________________________________: Ос.14:3 «Возьмите с собою [молитвенные] слова и обратитесь к Господу; говорите Ему: "отними всякое беззаконие и прими во благо, и мы принесем жертву уст наших.»

 Молитву нужно наполнить словами, её нужно проговаривать: Пс.141:1 «Учение Давида. Молитва его, когда он был в пещере. Голосом моим к Господу воззвал я, голосом моим к Господу помолился»

3. С проблемой как наполнить молитвенное время столкнулись ученики Иисуса.

Лук.11:1 «Случилось, что когда Он в одном месте молился, и перестал, один из учеников Его сказал Ему: Господи! научи нас молиться, как и Иоанн научил учеников своих.»

Молитва это духовная дисциплина, которой нужно______________________________________.

Молитва Господня «Отче наш»: Лук.11:2-4; Матф.6:9-13

Молитва Господня это не мантра. Она не дана для того, чтобы бездумно повторять её множество раз. Молитва Господня это Божественный план нашей ежедневной молитвы. Молясь этой молитвой, ты научишься глубоко промаливать все сферы твоей жизни и служения Богу. Эта молитва не закон для тебя – только так и никак по другому. Это помощь для тебя. Используя эту молитву, ты сможешь долгое время пребывать в присутствии Божьем, ты сможешь выразить свою молитву Богу и помолиться обо всех самых важных вопросах твоей жизни.

4. Первая часть молитвы «Отче наш»: Иисус заповедал нам молиться к Богу не просто, как к Творцу, но как к нашему Отцу. Это величайшая привилегия и благословение. Люди нуждаются в_______________________________________________________________. Поэтому, молитва это время познать и пережить в совей душе Бога, как нашего Отца. 
«Отче наш» -- остановись, поразмышляй, что это значит для тебя, как это может отразиться на твоей жизни, чего ты можешь ожидать от Бога.

Рим.8:15 «Потому что вы не приняли духа рабства, [чтобы] опять [жить] в страхе, но приняли Духа усыновления, Которым взываем: "Авва, Отче!"» – «Авва, Отче» обозначает: «Папочка!» – семейное выражение, которое даёт право на близость. Бог позволяет тебе быть очень близким к Себе, прижиматься к Себе. 

Молись о том, чтобы Дух усыновления проявился в тебе. Говори Богу об этом в молитве: «Я твой сын (дочь)».
Формируй в себе правильный образ Небесного Отца в этой части молитвы: ты должен знать, кому ты молишься.

Исповедание: «Ты любишь меня, а не то, что я делаю. Ты принимаешь меня не за мои заслуги. Ты одобряешь меня не потому что я набрал нужное количество баллов, а потому что я твой сын. Ты оценил меня настолько же высоко как Иисуса. Я не один. Мой Отец со мной»

Отцовство Бога даёт нам чувство безопасности, принятости. Понимание отцовства Бога приносит мир и любовь в наши сердца, делает нас способными любить других, жить без страха. 

Ответы:

1. Один час

2. Слова

3. Учиться

4. Отцовстве

Вопросы:

1. Сколько времени Иисус попросил провести с Ним в молитве?

2. Какую молитву Иисус дал нам, чтобы помочь нам заполнить наше молитвенное время?

3. Чем является и чем не является молитва «Отче наш»?

4. Объясните, чем мы можем наполнить наше молитвенное время, используя первую часть молитвы «Отче наш»? 

